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Àrea de Desenvolupament Econòmic Local

Organitza:

Formació subvencionada adreçada 
prioritàriament a persones en situació d'atur 



31 de gener 10 a 12 h

Adaptarem les eines a la recerca de feina al nostre sector laboral i coneixerem els
recursos del territori.

Recursos i actuacions per trobar feina al territori        2 h          
19 de gener 10 a 12 h

Prepararem les possibles preguntes de l'entrevista per millorar la comunicació i fer-
nos càrrec de la pròpia selecció.

Eines per afrontar l'entrevista laboral                           2 h          

7 de febrer 17 a 19 h

T'ajudarem a entendre la teva NÒMINA i el teu CONTRACTE DE TREBALL.
Coneixements bàsics sobre els drets i deures laborals.
A partir de 16 anys.

 JOVE! Què saps del món laboral?                                    2 h          

 7 de febrer (on line) 14.30 a 16.30 h

Descobreix els trets principals de les xarxes socials que millor encaixen amb el
comerç  de proximitat. 

L'encaix del meu negoci a les xarxes socials                 2 h          

24 de gener 14.30 a 16.30 h

Descobreix les aplicacions informàtiques, tipologies  i quines són les més útils per al
vostre negoci. Optimitzareu i professionalitzar er la gestió del negoci amb  l'ús
d'Apps.

 Quines Apps em poden ser d'utilitat en el dia a dia    2 h          

SEGURETAT ALIMENTÀRIA

6  de març 9 a 14 h

Formació destinada a persones desocupades que té com a objectiu conèixer com
efectuar de manera correcta la manipulació de productes alimentaris.

Manipulador/a d'aliments                                                 5 h          

24 i 25 de gener 10 a 12 h

Dotar les persones assistents amb competències bàsiques i necessàries per utilitzar
l’ordinador i Internet. Obtindran informació senzilla i pràctica sobre l'ús de l'ordinador i els
avantatges que aquest proporciona, com a eina per accedir a la feina i a recursos de formació.

Aprèn a fer  servir l'ordinador                                          4 h          

Del 2 al 14 de febrer 9.30 a 13.15 h

Formació per preparar els continguts que s'inclouen en el certificat acTIC nivell
mitjà, oferint una guia d'estudi per preparar amb èxit la prova de certificació.

Prepara't per a l'Actic nivell mitjà                                  30 h          

ORIENTACIÓ LABORAL

COMERÇ, EMPRESA I EMPRENEDORIA

EINES DIGITALS



 Inici: 15 de febrer (dll a dv) 9 a 14 h

Atenció sociosanitària a persones dependents en
institucions socials                                (370 h)

Inici : 7 de febrer (dll a dv)

Atendre persones dependents en l'àmbit sociosanitari en institucions
socials, per mantenir i millorar la seva autonomia personal i la relació amb
el seu entorn. 
"Aquesta actuació està impulsada i subvencionada pel Servei Públic d'Ocupació de
Catalunya - SOC- amb fons rebuts del ministeri d'Educació i Formació Professional".

9 a 14 h
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Realitzar operacions auxiliars de magatzem, recepció, desconsolidació,
ubicació bàsica, preparació i expedició de càrregues i descàrregues, de
manera coordinada o en equip. 
"Aquesta actuació està impulsada i subvencionada pel Servei Públic d'Ocupació de Catalunya
- SOC- amb fons rebuts del ministeri d'Educació i Formació Professional".

Activitats auxiliars de magatzem             (210 h)

Introducció a les plataformes e-commerce, creació de categories i producte,
sistemes de transport i geolocalització i sistemes de pagament i configuració de
compra.

Administració de sistemes i plataformes e-comerç   25 h          

Aprendre el procés d'elaboració, gestió, valoració i càlcul d'inventaris. Conèixer el
procés de gestió d'estocs i fer el seguiment i el control de la gestió d'estocs d'una
empresa.

Control d'inventaris                                                         50 h          

8, 9, 10, 15 i 16 de febrer 9.15 a 14.15 h

Opció de compres a la logística interna de l'empresa. Identificació de fonts de
subministrament i recerca de proveïdors. Tècniques i sistemes de comunicació a la
gestió de proveïdors.

Gestió de proveïdors                                                       25 h          

Del 20 al 24 de febrer 9.15 a 14.15 h

Del 13 al 24 de març 9.15 a 14.15 h

Del 31 de gener al 28 de febrer (dimarts) 15 a 20 h

Assolir els coneixements bàsics obligats per aplicar productes fitosanitaris d'acord
amb la normativa UB, Administració Centra i cada una de les administracions
autonòmiques. CURS AMB CARNET HOMOLOGAT

Manipulació de productes fitosanitàris -bàsic-           25 h          

EINES DIGITALS PER A LA GESTIÓ EMPRESARIAL

TREBALLS DE JARDINERIA

TITULACIONS OFICIALS



INSCRIU-T'HI! 

INFORMA-TE’N!

Presencialment:
La Molinada: Av. Prat de la Riba, 27 de Pallejà

O bé en el següent enllaç: 
preinscripció a cursos 

Per a més informació, contacta amb: 
Àrea de Desenvolupament Econòmic Local.
Telèfon: 93 663 15 40 
Adreça electrònica:  adel.palleja@palleja.cat 

La data límit d'inscripció per a les formacions serà el mateix dia d'inici del curs, si
hi ha places disponibles i sempre que es compleixin els requisits.

La Molinada Av. Prat de la Riba, 27. Pallejà  - 93 663 15 40

Amb el suport de:

Canal de WhatsApp 
La Molinada Ajuntament de Pallejà

1- Desa a la teva llista de contactes el telèfon de
 La Molinada – Aj Pallejà  93 663 15 40
2-Envia un WhatsApp al 93 663 15 40 amb el teu nom i
cognoms.

Dona't 
d'alta: 

QR inscripcions

ESCANEJA'M

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfaxzo1fsvmCHydH7rGkAPWvtPN5-tFd1XlM2EHVj9bNXZoXQ/viewform
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